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Lass Dich beschenken 
Die Weihnachtszeit ist die Zeit, in 

der wir andere beschenken. 

Schon im 11. Jahrhundert war es 

Sitte, Menschen zu beschenken, 

die in Not waren. Es wurde als 

„Gabe“ geschenkt, für die kein 

Gegengeschenk erwartet wurde. 

Heute in Zeiten des Onlinehan-

dels und der Schokoweihnachts-

männer in den Supermarktre-

galen ist das kaum noch 

nachvollziehbar. Beschenken wir 

einander, ohne etwas im 

Gegenzug zu erwarten? Wir leben 

in einer Welt, in der das Geld und 

der Konkurrenzkampf die Über-

hand gewinnen. Uns wird einge-

redet, dass wir uns nicht „über 

den Tisch ziehen lassen“ dürfen. 

In den Kriegsgebieten unserer 

Tage werden Raketenangriffe mit 

Gegenangriffen beantwortet. 

Da wirkt Gottes bedingungslose 

Gabe, Jesus Christus, als etwas 

geradezu Befremdliches. Darin 

zeigt sich seine Liebe, die nichts 

erwartet, die nichts kostet, die 

uns immer begleitet. Das ist 

Gottes Geschenk an uns zu 

Weihnachten. Wenn wir es 

schaffen, diesem Licht der 

Hoffnung in uns Raum zu geben 

und es weiter in die Welt hinaus-

tragen, dann zeigen wir Gott 

unsere Dankbarkeit. So ver-

mehren wir seine Gaben. Lassen 

Sie uns so gemeinsam leben und 

handeln, wie es die Jahreslosung 

2024 für das kommende Jahr 

aufzeigt:  

 

Alles, was ihr tut, geschehe in 
Liebe. (1. Korinther 16,14) 
 

Eine gesegnete Advents- und 

Weihnachtszeit wünscht Ihnen 

Pastorin Susanne Nießner-Brose, 

Evangelisch-methodistische 

Kirche, Bezirk Bremen-Nord, 

Christuskirche Vegesack 

 
Hinweis: In der Region „Weser und umzu“ 
schreibt ein Pastor oder eine Pastorin 
jeweils für alle Gemeindebriefe die 
Andacht. Das ist Teil unserer 
Zusammenarbeit. Zur Region „Weser und 
umzu“ gehören die Gemeindebezirke 
Bremen, Bremen-Nord, Delmenhorst-
Neerstedt und Bookholzberg. 
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Ganz sicher, wir gehen zur Kirche 

und feiern die Geburt von Jesus. 

Die Adventszeit wird genutzt mit 

Weihnachtsfeiern in kirchlichen 

Gruppen. Man lädt ein und wird 

eingeladen. Geschenke, Kerzen-

schein, Feiern unter Kollegen, 

Vereinen, Freunden und Familien. 

Schicke Garderobe, gutes Essen! 

Es kommen Erinnerungen an 

Früher. 

Also so etwas wie 

Nostalgie, aber im 

positiven Sinne. 

Schlittenfahrt, 

basteln, 

musizieren, 

Krippenspiel. 

Jetzt sind 

unsere 

Gedanken in 

vielerlei 

Hinsicht anders 

und umfangreicher. 

Natürlich soll das eben 

genannte auch geschehen. Wir 

sind älter geworden, vielleicht 

auch ein bisschen reifer, denken 

jetzt anders und wohl auch etwas 

mehr. 

Die Welt ist näher an uns 

herangekommen. Man kann auch 

sagen kleiner geworden durch die 

verschiedenen Medien. Alles 

dreht sich schneller und kommt 

sehr nahe an uns heran. 

Ich muss mich politisch richtig 

entscheiden, überlegt einkaufen 

und das Flüchtlingsproblem 

vernünftig einordnen. Welche 

Wege sind richtig die man geht 

und welche man lieber vermeidet. 

Was kann ich essen, was sollte ich 

vermeiden, welcher Fahrzeugan-

trieb ist der Verträglichste? 

Wir leben mit Konflikten in allen 

Richtungen. Kriege, 

Parteienauswahl, 

Proteste, 

Missbräuche in 

den Kirchen, 

Katastrophen 

und mehr.  

Trotzdem: 

Weihnachten, 

Christi 

Geburt... das 

dürfen wir uns 

nicht nehmen 

lassen. Schauen wir 

nach vorne und bleiben 

zuversichtlich, auch wenn der 

Blick zweifelnd aussieht. 

Auf Gott wollen wir weiterhin 

vertrauen und mit ihm gehen. 

Er wird uns begleiten. 

Ein frohmachendes Fest. 

Günter Hoffmeister 
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Der offene Adventskalender 

Herzliche Einladung zum offenen 

Adventskalender. Am Donners-

tag, den 21. Dezember treffen wir 

uns um 17:30 Uhr vor unserer 

Christuskirche. Für ca. eine ½ 

Stunde singen wir, hören Texte 

und Geschichten, trinken Tee und 

essen Kekse in netter 

Gemeinschaft.   

 

Rätsel 

Maria hat es und Josef hat es, 

Jesus hat es selbstverständlich 

auch. Der 1. König hat es, der 2. 

König hat es und auch der 3. 

König hat es. Der Hirte und das 

Schaf haben es. Sogar der Ochse 

hat es. Nur der Esel steht traurig 

da, mit hängendem Kopf, er hat 

es nicht. 

 

Gottesdienste über die Feiertage 

24. Dezember 2023, 17:00 Uhr 

Gottesdienst zu Heilig Abend  

Pastorin Susanne Nießner-Brose. 

Traditionell sammeln wir an 

Heilig Abend für „Brot für die 

Welt“.  

 

26. Dezember 2023, 15:30 Uhr 

Weihnachtsfestgottesdienst 

mit der „Weihnachtsopfer“ 

Sammlung. 

 

31. Dezember 2023, 17:00 Uhr , 

Gottesdienst zu Sylvester mit den 

Pastorinnen Jennifer Kauther und 

Ulrike Bänsch in der 

Christophorus-Kirche, Menkestr. 

 

1. Januar 2024, 11:00 Uhr 

Neujahrsgottesdienst mit den 

Pastorinnen Ulrike Bänsch und 

Jennifer Kauther in der ref. 

Gemeinde, Pezelstr.   
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Was sind eigentlich Hauskreise? 

Hauskreise sind Untergruppen 

einer christlichen Gemeinde. In 

der Regel umfassen sie 5 bis 12 

Personen, so viele, wie in ein 

Wohnzimmer passen.  

 

Wer gehört zu einem Hauskreis? 

Oftmals kommen dort Menschen 

zusammen, die annähernd in 

gleichem Alter sind, oder in 

örtlicher Nähe des Standortes 

wohnen oder die gleichen 

Interessen haben. In Hauskreisen 

haben auch Nichtchristen die 

Gelegenheit, den christlichen 

Glauben näher kennenzulernen. 

 

Welche Vorteile hat ein 
Hauskreis? 

Hauskreise werden im Allge-

meinen wegen der zwanglosen 

Atmosphäre und den entstehen-

den freundschaftlichen Beziehun-

gen geschätzt. Jeder kann sich 

aktiv beteiligen, diskutieren und 

persönliche Fragen klären. Man 

lernt den anderen besser kennen 

und fühlt sich für ihn mit 

verantwortlich. 

 

Hauskreise im Methodismus:  
John Wesley hatte seine 

Gemeinden auch in Hauskreisen 

organisiert. Sie nannten sich 

„Klassen“. Durch dieses 

„Miteinander-auf-dem Weg-Sein“ 

wurde die Gemeinschaft gefördert 

und man sprach darüber, wie sich 

der Glaube im alltäglichen Leben 

umsetzen ließ. Auch durch die 

Hauskreisbewegung kam es zu 

einer rasanten Ausbreitung der 

methodistischen Reformation in 

England, den englischen 

Kolonien und Amerika. Sie 

beeindruckte auch deutsche 

Auswanderer derart, dass sie 

diese Art von Frömmigkeit zurück 

nach Deutschland brachten und 

so der Methodismus in 

Deutschland erstarkte. 
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Wie sieht es in unserer Gemeinde 
aus?  
Die Älteren von uns erinnern sich 

noch an die sogen. „Klassen“, 

eine in Burgdamm (geleitet von 

Diedrich Severs), eine in Blumen-

thal (geleitet von Ralph Meyer) 

und eine in Aumund/Vegesack 

(geleitet von Heinz Severs). Der 

Bezirksvorstand hieß dann auch 

Klassführer- und Verwalter-

Versammlung.  

Vor der Pandemie gab es hier bei 

uns auch drei Hauskreise. Zwei, 

der Hauskreis in Ihlpohl bei 

Minkes und der Hauskreis in St. 

Magnus bei Hannelore Reinhold, 

wurden eingestellt, weil die Mit-

glieder krank, verzogen oder 

verstorben sind. Der Hauskreis 

Vegesack trifft sich weiterhin 

regelmäßig, einmal im Monat bei 

Margrit Buck. Es gehören 15 

Teilnehmer und Teilnehmerinnen 

dazu, und er ist sehr heterogen 

zusammengesetzt. Es treffen sich  

 

 

 

 

Ältere und auch Jüngere, um über 

ein Thema zu sprechen, um 

gemeinsam zu singen, in einer 

Andacht Wegweisung zu 

bekommen, und um gemeinsam 

zu essen. Aber der wichtigste 

Punkt ist, dass man gegenseitig 

am Leben des anderen und an 

Ereignissen, die wichtig für den 

anderen sind, teilnimmt, dass 

man zusammen lacht und, wenn 

jemand traurig ist, ihn tröstet 

und ihm hilft. 

 

Sind Hauskreise noch notwendig? 

Hauskreise oder Kleingruppen 

ersetzen sicherlich nicht den 

gemeinsamen Gottesdienst oder 

Veranstaltungen, die zu einem 

bestimmten Thema angeboten 

werden. Aber sie geben durch die 

feste Gemeinschaft Sicherheit 

und stärken das Verantwortungs-

gefühl dem anderen gegenüber. 

Sie sind damit unverzichtbar für 

jede Gemeinde! 

Margrit Buck 
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Fr  01.12.  10.00 Uhr  Walk and Talk, Im Löh 
    

So  03.12.  10.00 Uhr  Gottesdienst zum ersten Advent 

Predigt: Pastorin Susanne Nießner-Brose 

Mi  06.12.  19.00 Uhr  Friedensandacht 

Do  07.12.  15.00 Uhr  Seniorenkreis: Weihnachtsfeier 

Fr  08.12.  10.00 Uhr  Walk and Talk, Im Löh 
    

So  10.12.  10.00 Uhr  Gottesdienst zum zweiten Advent  

Predigt: Holger Bischoff, Prädikant 

Mi  13.12.  19.00 Uhr  Friedensandacht 

Do  14.12.  18.00 Uhr  Bezirksvorstandssitzung: Jahresplanung 

Fr  15.12.  10.00 Uhr  Walk and Talk, Im Löh 

Sa  16.12.  10.30 Uhr  Frühstück für Leib und Seele 
    

So  17.12.  10.00 Uhr  Gottesdienst zum dritten Advent  

Predigt: Fritz Armbrust, Diakon i. R. 

Mi  20.12. 19.00 Uhr  Friedensandacht 

Do  21.12.  17.30 Uhr  Offener Adventskalender vor der 

Christuskirche 

Fr  22.12.  10.00 Uhr  Walk and Talk, Im Löh 
    

So  24.12.  17.00 Uhr  Gottesdienst an Heiligabend  

Predigt: Pastorin Susanne Nießner-Brose 

Di  26.12.  15.30 Uhr  Weihnachtsfestgottesdienst mit Kaffee 

und Kuchen, Predigt: Pastorin Susanne 

Nießner-Brose 
 

So  31.12.  17.00 Uhr  Ökumenischer Gottesdienst am Altjahres-

abend in der Christopherus-Kirche, 

Menkestr. 15, Predigt: Pastorin Ulrike 

Bänsch  
Kein Gottesdienst in der Christuskirche 

 
 

Dezember 2023 

Meine Augen haben deinen Heiland gesehen, das Heil, das du bereitet 

hast vor allen Völkern. 

Lk 2,30-31 (L) 
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Mo  01.01.  11.00 Uhr Ökumenischer Neujahrsgottesdienst  

in der Ev.-reformierten Kirchengemeinde, 

Pezelstr. 27, Predigt: Pastorin Jennifer 

Kauther Kein Gottesdienst in der 
Christuskirche 

Mi  03.01.  19.00 Uhr  Friedensandacht 

Do  04.01.  15.00 Uhr  Seniorenkreis 

Fr 05.01.  10.00 Uhr  Walk and Talk, Im Löh 
    

So  07.01.  10.00 Uhr  Gottesdienst, Predigt: Pastorin Susanne 

Nießner-Brose 

Mi  10.01.  19.00 Uhr  Friedensandacht 

Fr  12.01.  10.00 Uhr  Walk and Talk, Im Löh 
    

So  14.01.  10.00 Uhr  Gottesdienst, Predigt: Fritz Armbrust, 

Diakon i. R. 

Mi  17.01.  19.00 Uhr  Friedensandacht 

Fr  19.01.  10.00 Uhr  Walk and Talk, Im Löh 

Sa  20.01.  10.00 Uhr  Frühstück für Leib und Seele 
    

So  21.01.  10.00 Uhr  Gottesdienst, Predigt: Manfred Wemken, 

Laienprediger 

Mi  24.01.  19.00 Uhr  Friedensandacht 

Fr  26.01.  10.00 Uhr  Walk and Talk, Im Löh 
    

So  28.01.  10.00 Uhr  Gottesdienst, Predigt: Pastorin Susanne 

Nießner-Brose 

Di  30.01.  19.30 Uhr  Gesprächsabend zur ökumenischen 

Bibelwoche in Alt Aumund 

Mi  31.01.  19.30 Uhr  Gesprächsabend zur ökumenischen 

Bibelwoche in Alt Aumund 

 

 

 
 

Januar 2024 

Junger Wein gehört in neue Schläuche.  

Mk 2,22 (E) 
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Do  01.02.  15.00 Uhr  Seniorenkreis 

  19.30 Uhr  Gesprächsabend zur ökumenischen 

Bibelwoche in Alt   Aumund 

Fr  02.02.  10.00 Uhr  Walk and Talk, Im Löh  
    

So  04.02.  11.00 Uhr  Ökumenischer Gottesdienst zum 

Abschluss der Bibelwoche in der Ev.-

reformierten Kirchengemeinde, Pezelstr. 

27 Achtung: kein Gottesdienst in der 
Christuskirche 

Mi  07.02.  19.00 Uhr  Friedensandacht 

Fr  09.02.  10.00 Uhr  Walk and Talk, Im Löh 
    

So 11.02.  11.00 Uhr  Gottesdienst, Predigt: Fritz Armbrust, 

Diakon i. R. 

Mi  14.02.  19.00 Uhr  Friedensandacht 

Fr  16.02.  10.00 Uhr  Walk and Talk, Im Löh 

Sa  17.02.  10.00 Uhr  Frühstück für Leib und Seele 
    

So  18.02.  10.00 Uhr  Gottesdienst, Predigt: Pastorin Susanne 

Nießner-Brose 

Mi  21.02.  19.00 Uhr Friedensandacht 

Fr  23.02.  10.00 Uhr Walk and Talk, Im Löh 
    

So  25.02.  10.00 Uhr  Gottesdienst, Predigt: Pastorin Susanne 

Nießner-Brose 

Mi  28.02.  19.00 Uhr  Friedensandacht 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Februar 2024 

Alle Schrift, von Gott eingegeben, ist nütze zur Lehre, zur 

Zurechtweisung, zur Besserung, zur Erziehung in der Gerechtigkeit. 

2 Tim 3,16 (L.)
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Du Sei mutig und stark!  

Fürchte dich nicht  

und habe keine Angst!  

Denn der Herr, dein Gott ist mit 

dir in allem, was du tun wirst.  

(nach Josua 1,9) 
 

In der Fürbitte denken wir an 

unsere kranken Geschwister: 
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Alle unsere Veranstaltungen sind 

öffentlich. Sie sind herzlich einge-

laden! Nach dem Gottesdienst 

besteht Gelegenheit zum Ge-

spräch beim Kirchenkaffee. 

 

Die Kaffee- und die Blumenliste 

brauchen Unterstützung 

Hier erfolgt wieder die Bitte, sich 

in die Kaffee-Liste und/oder in die 

Blumen-Liste einzutragen. Auch 

Spenden sind immer willkommen. 

 

Ergebnisse der 

Spendensammlungen 

Bei dem Gottesdienst am 17.09.23 

mit Pastor i.R. Karsten Mohr, 

wurden für die Theologische 

Hochschule Reutlingen (THR) 

200,-- EUR gespendet. 

Das Erntedankopfer beträgt in 

diesem Jahr 800,-- EUR. 

Vielen lieben Dank an alle 

Spenderinnen und Spender! 

Termine Seniorenkreis 
jeweils am 1. Donnerstag im 
Monat um 15 Uhr 
 

7. Dezember 2023 

Weihnachtsfeier 
 

4. Januar 2024 

Die Jahreslosung 2024 und 

Arbeits- und Gesundheitsschutz 
 

1. Februar 2024 

Grünkohlessen 

 

Termine der Pastorin: 
■ 27.12.23 -3.1.24 Urlaub  

■ 18.1. Hauptamtlichenkonvent 

in Bookholzberg 

 

 

 

 

Lösung zum Rätsel von Seite 4 

Der Esel hat nur vier Buchstaben! 
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Thema: Und das ist erst der 

Anfang. Zugänge zur 

Urgeschichte. 

Dieses Jahr dreht sich alles um die 

Texte der Urgeschichte aus dem 1. 

Buch Mose: Wie die Welt selbst, 

sind sie voller Spannung und 

Widersprüche. Sie spannen den 

Bogen von „Alles war sehr gut„ zu 

„unverbesserlich böse von Jugend 

auf“, von „innigem Verstehen“ zu 

„babylonischer Verwirrung“. Gott 

ringt mit den Menschen und ist 

ihnen barmherzig. Die Bibelwoche 

lädt ein, uns selbst und Gott darin 

zu begegnen. 

Die Gesprächsabende zur 

Ökumenischen Bibelwoche finden 

am 30., 31.1. und am 1.2. jeweils 

um 19.30 Uhr in der Ev.-

lutherischen Kirche An der 

Aumunder Kirche 5 statt. Den 

Gottesdienst zum Abschluss der 

Ökumenischen Bibelwoche feiern 

wir in der Ev.-reformierten Kirche 

in der Pezelstrasse am Sonntag, 

den 4.2. um 11 Uhr. Herzlich 

willkommen! 

 



 

 
 16  

 



 

 
 17   

 



 

 
 18  

  

Christuskirche Bremen-Nord | 

Georg-Gleistein-Str. 1 | 28757 Bremen 

bremen-vegesack@emk.de | www.emk-vegesack.de  

 

Pastorat | Pastorin Susanne Nießner-Brose,  
Dienstanschrift: Siedscheljer Heide 73, 28790 Schwanewede 

Telefon: 04209 986 71 75, Mobil: 0157 33673613 

Mail: susanne.niessner-brose@emk.de  

www.emk-vegesack.de  

 

 

 

Bezirkslaienführerin: Susan Minke, Tel: 0421 6365621 Susan2u@gmx.de 

Laiendelegierte: Ulrike Schmidt, Tel. 0421 6587352, rieke-schmidt@t-

online.de 

Raumvermietung:  

Telefon: 0177 340 8008  

 

 
 

Seniorenkreis 

Jeden 1. Donnerstag im Monat um 

15.00 Uhr in der Kirche 

Kontakt: Brigitte Bögershausen 

Tel.: 0421 661381 
 

Walk & Talk 

Jeden Freitag um 10:00 Uhr 

Treffpunkt: Im Löh 

Kontakt: Karl-Friedrich Garbe 

Tel. 0421 601173 

Kallegarbe@gmx.de 
 

 

 

Obdachloseninitiative Nordbremer 

Kirchengemeinden Mittagstisch 

jeden Sonntag um 13 Uhr, Kontakt: 

Pastorin Ulrike Bänsch 0421 243 60  
 

Hauskreise 

Der Hauskreis Vegesack trifft sich 

am 3. Mittwoch im Monat. In der 

Ferienzeit treffen sich die Mitglieder 

nach Absprache. Im Herbst und 

Winter entscheiden wir je nach 

Pandemielage. 

Kontakt: Margrit Buck 0421 661448 

margritbuck@t-online.de 

mailto:bremen-vegesack@emk.de
http://www.emk-vegesack.de/
mailto:susanne.niessner-brose@emk.de
http://www.emk-vegesack.de/
mailto:Susan2u@gmx.de
mailto:rieke-schmidt@t-online.de
mailto:rieke-schmidt@t-online.de
telto:+4901773408008
mailto:Kallegarbe@gmx.de


 

 
19 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Impressum 

Herausgeber: Evangelisch-methodistische Kirche, Bezirk Bremen-Nord, 

Georg-Gleistein-Str. 1, 28757 Bremen 

Homepage: www.emk-vegesack.de  
Auflage: 130 
Redaktionsteam: Susanne Nießner-Brose, Margrit Buck, Ulrike Schmidt, 

Janina Rogge 

Satz & Layout: Kerstin Elbing 

Fotos: Foto auf Seite 2 von Foto Strudie Werres, Fotos auf Seite 6 und Seite 

14 von Susanne Niessner-Brose. Nicht gesondert gekennzeichnete Bilder von 

Pixabay CC0. 

Druck: Heinemann Druck, Schwanewede. Der Gemeindebrief wird auf  

umweltfreundlichem Papier gedruckt. 

Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht in jedem Fall die Meinung 
der Redaktion wieder. 
 

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe: 7. Januar 2024 
 

http://www.emk-vegesack.de/


 

 
 20  

 


